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ΕΝΤΥΠΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ  ΚΑΛΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
(Σχέδια Μαθήματος, Εκπαιδευτικά Σενάρια)
Η παρούσα πρόταση υποβάλλεται σύμφωνα με την υπ. αριθμ. 3614/08-09-2010  Πρόσκληση και υπό τους όρους που αναφέρονται εκεί.
	1) ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	1.1 Τίτλος Διδακτικής Πρακτικής
Αναφέρεται ο τίτλος της Διδακτικής Πρακτικής, ο οποίος θα αποτυπώνει τον σκοπό και θα προσδιορίζει την αρχική μορφή και το περιεχόμενό της.
Από το «εγώ» και τον «άλλο», στο «εμείς» και το «μαζί»: Ένα εκπαιδευτικό σενάριο για την προσαρμογή στο νηπιαγωγείο σε δέκα πράξεις

	1.2 Δημιουργός/-οι
Ονοματεπώνυμο: Δήμητρα Ζάπρη (Νηπιαγωγός – Δρ. Μουσειοπαιδαγωγικής) 
Πατρώνυμο: Σωτήριος 

Ιδιότητα:   Εκπαιδευτικός         Σχολικός Σύμβουλος         Στέλεχος  Διοίκησης 
Στοιχεία Οργανικής Θέσης: 2ο Νηπιαγωγείο Κενταύρου (Κένταυρος, Δήμος Μύκης, Ξάνθη)
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Αριστείδου 11, 566 25, Συκιές, Θεσσαλονίκη
E-mail: dzapri@yahoo.co.uk 
Δικτυακός τόπος / blog: ………………………………………………………………...
Η συγκεκριμένη Διδακτική Πρακτική έχει αναπτυχθεί στο πλαίσιο κάποιου εκπαιδευτικού προγράμματος;    

ΝΑΙ                 ΟΧΙ
Αν ναι, να αναφέρετε την ονομασία του: 
Επιμέρους δραστηριότητες του εκπαιδευτικού σεναρίου που παρουσιάζεται εδώ είχαν σχεδιαστεί και εφαρμοστεί εν μέρει ή με παραλλαγές κατά την επιστημονική μου συνεργασία ως εκπαιδευτικός/μουσειοπαιδαγωγός στα παρακάτω προγράμματα/εργαστήρια:

1. Εκπαιδευτικές παρεμβάσεις στο δημοτικό σχολείο σχετικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα. Ινστιτούτο Εκπαίδευσης για την Ειρήνη, Έδρα UNESCO του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 1997-99 (βλ. ενότητες 2 και 3 του σεναρίου)
2. Πρόγραμμα του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, «Ένταξη τσιγγανοπαίδων στο σχολείο»: Μουσειοπαιδαγωγική παρέμβαση στον τσιγγάνικο καταυλισμό της Ν. Αλικαρνασσού. Ηράκλειο Κρήτης, Ιούνιος 2007 (βλ. ενότητα 1 του σεναρίου)

3. Εργαστήρια τέχνης για παιδιά 4-5 ετών με το θεματικό άξονα «περιβάλλον» στα πλαίσια της περιοδικής έκθεσης «Γιάννης Γαΐτης: Όλοι και μόνος» του Μακεδονικού Μουσείου Σύγχρονης Τέχνης. Εργαστήρια τέχνης «Παίζω-Μαθαίνω-Δημιουργώ» του ΜΜΣΤ, α’ κύκλος. Θεσσαλονίκη, 2008-09 (βλ. ενότητες 6,7,8,9 και 10 του σεναρίου). 
4. «Ιστορίες πραγμάτων: μια δημιουργική μουσειοπαιδαγωγική προσέγγιση των προσωπικών “πολύτιμων”»: Βιωματικό εργαστήρι για νηπιαγωγούς. ΟΜΕΡ (Παράρτημα Θεσσαλονίκης), 60η και 61η Περιφέρειες Προσχολικής Αγωγής, ΚΠΕ Κορδελιού, Θεσσαλονίκη (28 Μαΐου 2009) (βλ. ενότητα 1 του σεναρίου)
Ιστοσελίδα / blog: …………………………………………………………………………..

	

	1.3 Εμπλεκόμενες γνωστικές περιοχές

Γνωστικό/-ά αντικείμενο/-α της Διδακτικής Πρακτικής:  (π.χ. Μαθηματικά Ε΄ Δημοτικού) Κοινωνική-Συναισθηματική Αγωγή
Ιδιαίτερη Περιοχή του γνωστικού αντικειμένου (π.χ. ενότητα ‘κλάσματα’).
Αυτοεπίγνωση, Επικοινωνία, Συναισθήματα, Όρια
Συμβατότητα με το ΑΠΣ & το ΔΕΠΠΣ. (σε ποια ενότητα του ΑΠΣ εντάσσεται ο κεντρικός άξονας του θέματος και ποια είναι η σχέση του με το ΔΕΠΠΣ)
Το σενάριο εντάσσεται στις εξής ενότητες ΑΠΣ του Νηπιαγωγείου:

· Παιδί και Περιβάλλον: Ανθρωπογενές περιβάλλον και αλληλεπίδραση (το παιδί στο νηπιαγωγείο και η σχέση του με τους άλλους και το ευρύτερο ανθρωπογενές περιβάλλον)

· Παιδί και Δημιουργία/Έκφραση (εικαστικές εφαρμογές, θεατρικό παιχνίδι, μουσική)

Η διδακτική πρακτική συνδέεται με τις ακόλουθες αρχές του ΔΕΠΠΣ για το Νηπιαγωγείο:

· Ανάπτυξη προγράμματος ανάλογα με ανάγκες, ενδιαφέροντα και ικανότητες παιδιών

· Ενίσχυση ενεργητικής συμμετοχής και αλληλεπίδρασης όλων των παιδιών

· Καλλιέργεια δεξιοτήτων, στάσεων, αξιών

· Επιλογή και χρήση ποικίλου υλικού στις διδακτικές προσεγγίσεις

· Προώθηση της ποικιλόμορφης ανάπτυξης και έκφρασης των ιδεών και συναισθημάτων των παιδιών (ιδιαίτερα μέσω παιχνιδιού, εικαστικών εφαρμογών, παιδικής λογοτεχνίας, μουσειοπαιδαγωγικών προσεγγίσεων)
· Αξιοποίηση πληροφοριών από το διαδίκτυο

Ως προς τις μεθοδολογικές αρχές του ΔΕΠΠΣ, το προτεινόμενο σενάριο επιχειρεί ιδιαίτερα να ενισχύσει το ρόλο της/ου εκπαιδευτικού ως εμψυχώτριας/τη και αναστοχάστριας/τη στην εκπαιδευτική διαδικασία στο πλαίσιο της διαφοροποιημένης διδασκαλίας, και να προωθήσει τη σημασία του αυτοελέγχου και της αυτοαξιολόγησης στην παιδαγωγική σχέση μεταξύ των μελών της σχολικής ομάδας.

	1.4 Βαθμίδα Εκπαίδευσης / Τάξεις στις οποίες το εφαρμόσατε
Βαθμίδα εκπαίδευσης στην οποία αφορά η Διδακτική Πρακτική:
Πρωτοβάθμια                                          Δευτεροβάθμια 
Τάξη ή τάξεις στις οποίες το εφαρμόσατε Ολοήμερο τμήμα 4ου Νηπιαγωγείου Διαβατών* (Δ/νση Π.Ε. Δυτ. Θεσσαλονίκης / πολυπολιτισμικό μικτό τμήμα νηπίων-προνηπίων, 2008-09). 
* Η απόφαση για τη διεξαγωγή της διδακτικής πρακτικής που αναπτύσσεται εδώ είναι αποτέλεσμα γόνιμου προβληματισμού και άψογης συνεργασίας με την τότε συνάδελφο νηπιαγωγό του ολοήμερου τμήματος, κα Χρύσα Ντερλίκη. Η έκβαση της όλης προσπάθειας ενισχύθηκε με την υποστήριξη της προϊσταμένης του νηπιαγωγείου, κας Μαργαρίτας Σεχίδου, και της σχολικής συμβούλου, κας Ραχήλ Μαρτίδου, και με την έκτακτη συνδρομή προς το τέλος του α΄ τριμήνου της συναδέλφου νηπιαγωγού, κας Ηλιάνας Παπαντώνη, η οποία, με απόφαση του αρμόδιου 3ου Γραφείου Π.Ε. Δυτ. Θεσ/νίκης, προώθησε τις δεξιότητες (κυρίως γλωσσικές) των μαθητών του τμήματος μέσα από εξατομικευμένη/διαφοροποιημένη διδασκαλία και συνέβαλε στην αποτελεσματικότερη οργάνωση της σχολικής ομάδας.
Υπήρξε συνεργασία τάξεων του ίδιου σχολείου ή συνεργασία τάξεων διαφορετικών σχολείων;   
ΝΑΙ                   ΟΧΙ

Αν ναι, να αναφερθούν τα συνεργαζόμενα σχολεία/τάξεις.
………………………………………………………………………………………………..

	1.5 Είδος Διδακτικής Πρακτικής

Σημειώστε αυτό / αυτά  που κρίνετε ότι ανταποκρίνονται καλύτερα στην πρότασή σας:
1. Σχέδιο Μαθήματος (σχέδιο για διδασκαλία 45’ ή λιγότερο ή διδακτικό δίωρο).
2. Ακολουθία Σχεδίων Μαθήματος με μεγαλύτερη διάρκεια (Σενάριο Διδασκαλίας).
3. Ολοκληρωμένη παιδαγωγική δραστηριότητα στη σχολική τάξη.
4. Επιτυχημένο project που υλοποιήθηκε στη διάρκεια του σχολικού έτους.
5. Λειτουργικός τρόπος υπέρβασης των δυσκολιών του αναλυτικού προγράμματος. 

6. Εκπαιδευτικό υλικό που χρησιμοποιήθηκε σε κάποιο διδακτικό αντικείμενο ή σε κάποια δράση.
7. Επιτυχημένο παράδειγμα συνεργατικής διδασκαλίας στο σχολείο.
8. Αποδοτική περίπτωση ευρύτερης συνεργασίας μεταξύ συναδέλφων.
9. Πρακτική λειτουργικής συνεργασίας με τους γονείς / κηδεμόνες των μαθητών ή την τοπική κοινωνία.
10. Πρακτική αποδοτικής αντιμετώπισης και διαχείρισης προβληματικών καταστάσεων και κρίσεων στο σχολείο ή στην τάξη.
11. Καλές Πρακτικές με την αξιοποίηση των νέων τεχνολογιών ή την εφαρμογή σύγχρονων μεθόδων διδασκαλίας (συνεργασία με άλλες τάξεις / με άλλα σχολεία).
Άλλο: Πρακτική αυτοβελτίωσης της/ου ίδιας/ου της/ου εκπαιδευτικού ως εμψυχώτριας/τή-«διαμεσολαβητρίας/τή» στην παιδαγωγική διαδικασία 


	1.6 Σκοπός & Στόχοι της Διδακτικής Πρακτικής
Οι διδακτικές πρακτικές είναι στοχοκεντρικές. Ο γενικός σκοπός της διδακτικής πρακτικής και οι επιμέρους στόχοι εξαρτώνται από τη θεωρητική προσέγγιση που υποστηρίζει ο κάθε εκπαιδευτικός και την προσωπική του θεωρία για τη διδασκαλία και τη μάθηση. Αυτοί είναι που καθορίζουν τον τύπο των δραστηριοτήτων που θα ακολουθήσουν και το περιεχόμενό τους.
Γενικός Σκοπός:
Να καλλιεργηθεί μια στέρεα παιδαγωγική σχέση μεταξύ παιδιών και εκπαιδευτικών, που θα ενισχύει την προσωπική ανάπτυξη, τη διαπροσωπική επικοινωνία και την ομαδική συνοχή, τόσο στην αρχική φάση της προσαρμογής στο περιβάλλον του νηπιαγωγείου, όσο και καθ’όλη τη διάρκεια του σχολικού έτους.  
Επιμέρους Στόχοι ως προς το γνωστικό αντικείμενο και ως προς τη μαθησιακή διαδικασία. 
Επισήμανση: Οι στόχοι που ακολουθούν διαμορφώθηκαν σύμφωνα με τις ανάγκες των παιδιών, όπως αυτές ανιχνεύθηκαν στην αρχή της σχολικής χρονιάς (μικτή τάξη νηπίων-προνηπίων, ανεπάρκεια στη χρήση της ελληνικής γλώσσας, προβλήματα αυτονομίας και ελέγχου του σώματος στο χώρο, δυσκολίες προσαρμογής, άγχος αποχωρισμού, περιπτώσεις απόσυρσης και επιθετικής συμπεριφοράς, σημαντικές αποκλίσεις μεταξύ των παιδιών στο επίπεδο ανάπτυξής τους). Μέσα από τις ανάγκες αυτές, προέκυψε και μια αυξημένη ανάγκη των ίδιων των νηπιαγωγών να αποκωδικοποιήσουν αποτελεσματικά τις ιδιαίτερες συνθήκες του τμήματός τους, ώστε να προσαρμοστούν και οι ίδιες στις συνθήκες αυτές και να προσδιορίσουν ανάλογα τις προτεραιότητες του εκπαιδευτικού τους έργου. Συνεπώς, οι στόχοι που διατυπώνονται εδώ ισχύουν εξίσου για όλα τα μέλη της σχολικής ομάδας, δηλαδή τόσο για τα παιδιά όσο και για τις νηπιαγωγούς. Τέλος, οι στόχοι διαρθρώνονται εξελικτικά στις τρεις ενότητες-φάσεις του σεναρίου (εγώ και ο άλλος/ εγώ στο «εμείς»/ εμείς στο «μαζί»),  ενώ αντανακλούν επιδιώξεις της κοινωνικο-συναισθηματικής αγωγής, όπου και δόθηκε προτεραιότητα στα πλαίσια της ομαλής προσαρμογής μας.
Στόχοι εκπαιδευτικού σεναρίου
Α΄ φάση: εγώ και ο άλλος (δυαδικές σχέσεις)
· Να αναπτύξουμε τη λεκτική μας έκφραση για να παρουσιάσουμε στην ομάδα πράγματα και καταστάσεις της καθημερινότητάς μας.
· Να αναγνωρίσουμε και να εκφράσουμε λεκτικά τις ιδιαίτερες ποιότητες του άλλου.

· Να αντιληφθούμε ό,τι μας συνδέει με/διαφοροποιεί από τον άλλον.
· Να ενισχύσουμε την αυτοαντίληψη και την αυτοπεποίθησή μας.

· Να αναπτύξουμε την παρατηρητικότητά μας.

· Να αναπτύξουμε δεξιότητες ενεργητικής ακρόασης. 
· Να δώσουμε χρόνο και χώρο σε κάθε μέλος της ομάδας να εκφραστεί, όπως μπορεί.
· Να ακολουθήσουμε απλούς κανόνες σε ομαδικά παιχνίδια στο χώρο.

· Να βιώσουμε διαφορετικά επίπεδα πρωτοβουλίας και υπευθυνότητας μέσα από διαφορετικούς ρόλους.

· Να βιώσουμε το αίσθημα της εμπιστοσύνης στον άλλον.

· Να βιώσουμε καταστάσεις αλληλοβοήθειας και αλληλοϋποστήριξης.

Β΄ φάση: εγώ στο «εμείς» (αυτονομία, αυτοέλεγχος και αυτοέκφραση σε ομαδικές δραστηριότητες)
Ισχύουν οι παραπάνω στόχοι και επιπλέον:

· Να ελέγξουμε το σώμα μας στο χώρο.
· Να αντιληφθούμε και να διαφυλάξουμε το ζωτικό χώρο των άλλων.

· Να αναγνωρίσουμε καταστάσεις και συναισθήματα (λύπη-χαρά, μοναξιά-συντροφικότητα/φιλία, ηρεμία/ένταση) σε πολιτιστικά προϊόντα (μουσικά και λογοτεχνικά έργα), που αξιοποιούν μη λεκτικούς και λεκτικούς κώδικες.
· Να συνδέσουμε τις παραπάνω καταστάσεις και συναισθήματα με πρόσωπα και καταστάσεις της δικής μας καθημερινότητας.

· Να αποδώσουμε τις παραπάνω καταστάσεις και συναισθήματα με μη λεκτικά μέσα  (κινητικά, εικαστικά, με εκφράσεις προσώπου) και με λεκτικά μέσα (προφορικά). 
Γ΄ φάση: εμείς στο «μαζί» (αρμονική συνύπαρξη, ομαδική συνοχή)
Ισχύουν οι παραπάνω στόχοι και επιπλέον:

· Να συνεργαστούμε για την παραγωγή κοινού ομαδικού έργου.

· Να οργανώσουμε τις σκέψεις και τις ιδέες μας για τη δημιουργία ιστορίας (παραγωγή λόγου) με αφορμή ένα σχετικό με το θέμα του σεναρίου πολιτιστικό προϊόν (έργο τέχνης).
· Να εμπλουτίσουμε τις ιδέες μας για την αξία της φιλίας, επικοινωνίας και συνεργασίας μέσα από σχετική παιδική λογοτεχνία.

· Να αντιληφθούμε τις προϋποθέσεις της αποτελεσματικής επικοινωνίας στη σχολική ομάδα (προβληματισμός, συζήτηση, σεβασμός, ηρεμία, προσεκτική ακρόαση…)
· Να αναπτύξουμε ένα απλό πλαίσιο αυτοελέγχου της κοινωνικής συμπεριφοράς στη σχολική ομάδα, που θα αξιοποιούμε καθ’όλη τη διάρκεια της χρονιάς.
Σημειώστε αν  αξιοποιούνται εκπαιδευτικά λογισμικά και υπηρεσίες των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ) …………………………………………………………………………………………………

	1.7 Εκτιμώμενη διάρκεια
Υπολογίζεται ο χρόνος που θα διαρκέσει η Διδακτική Πρακτική σε σχέση με τις εκπαιδευτικές ανάγκες των μαθητών, των εκπαιδευτικών, το ΑΠΣ και το συνολικό πρόγραμμα του σχολείου.

     Συνήθως περιλαμβάνει τις παρακάτω πληροφορίες:

· Ώρα έναρξης: η έναρξη της Διδακτικής Πρακτικής μπορεί να συσχετίζεται με άλλες δραστηριότητες της τάξης, που μπορεί να θεωρούνται προαπαιτούμενες της εφαρμογής της.

Σε πρώτη φάση, οι δραστηριότητες της Διδακτικής Πρακτικής μπορούν να ενταχθούν στο πρωινό πρόγραμμα δραστηριοτήτων μετά το ελεύθερο παιχνίδι,  εφόσον είμαστε πιο ξεκούραστοι. Ανάλογα με τη σύνθεση και τους ρυθμούς εξοικείωσης της ομάδας μας, οι δραστηριότητες μπορούν να υλοποιηθούν σε οποιαδήποτε ώρα του προγράμματος δραστηριοτήτων, πρωινή ή απογευματινή (αν πρόκειται για ολοήμερο).
· Διάρκεια: η Διδακτική Πρακτική μπορεί να διαρκέσει από μια διδακτική ώρα με τη διενέργεια μιας ή δύο δραστηριοτήτων (Σχέδιο Μαθήματος) έως μια εβδομάδα, ένα μήνα ή και ολόκληρο το σχολικό έτος (Εκπαιδευτικό Σενάριο).
6-8 εβδομάδες (ανάλογα με τους ρυθμούς της ομάδας και με τον τύπο της δραστηριότητας, δεδομένου ότι δίνουμε χρόνο στις δραστηριότητες να αναπτυχθούν, ώστε να αντιληφθούμε και να επεξεργαστούμε βιωματικά το νόημά τους, σύμφωνα με τους στόχους μας – π.χ. μια ενότητα που περιλαμβάνει ψυχοκινητική δραστηριότητα, εικαστική εφαρμογή και ανάγνωση βιβλίου, μπορεί να μοιραστεί σε διαφορετικές ώρες μιας ημέρας ή και σε δύο ή τρεις συνεχόμενες ημέρες)
· Συχνότητα: εξαρτάται από το θέμα της Διδακτικής Πρακτικής. Μπορεί να διενεργηθεί σε συνεχόμενη σχολική περίοδο ή σε χωριστές σχολικές περιόδους, κατά τη διάρκεια του χρόνου.
Έναρξη σχολικού έτους – περίοδος προσαρμογής. Επιμέρους δραστηριότητες, που θα επισημαίνονται ανάλογα στην περιγραφή του σεναρίου, μπορούν να επαναλαμβάνονται καθ’όλη τη διάρκεια του σχολικού έτους στα πλαίσια της ψυχοκινητικής ανάπτυξης και της αισθητικής αγωγής (μουσική, εικαστικά, θέατρο).

	2) ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	2.1 Γενική Περιγραφή Διδακτικής Πρακτικής
-  Περιγράφεται το θεωρητικό, παιδαγωγικό και μεθοδολογικό πλαίσιο.
- Γίνεται αναλυτική περιγραφή της κάθε δραστηριότητας της Διδακτικής Πρακτικής. 
- Κάθε δραστηριότητα μπορεί να περιγράφεται ανά φάσεις εργασίας, εάν πρόκειται για την ανάπτυξη π.χ. ενός project (A’ Φάση: διαμόρφωση πρότερων εμπειριών και γνώσεων, Β’ Φάση: Αναζήτηση και συγκέντρωση υλικού από πηγές κτλ.) ή ανά διδακτική ώρα (1ο δίωρο: παρακολούθηση ταινίας της Εκπαιδευτικής Τηλεόρασης  και διερεύνηση των εμπειριών των παιδιών για το εξεταζόμενο θέμα κτλ.).

Α. ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΕΝΑΡΙΟΥ

1. Θεωρητικές κατευθύνσεις
Εστιάζοντας στην ομαλή προσαρμογή στο περιβάλλον του νηπιαγωγείου, το προτεινόμενο εκπαιδευτικό σενάριο βασίζεται κατά κύριο λόγο στην οικοσυστημική προσέγγιση, ιδιαίτερα στις θέσεις του Urie Bronfenbrenner για τις αναπτυξιακά και οικολογικά έγκυρες μεταβάσεις, και του James Gibson για την ανάπτυξη της αντιληπτικής ικανότητας.
Σύμφωνα με τον Bronfenbrenner, οι έγκυρες μεταβάσεις από ένα οικείο περιβάλλον σε ένα άλλο, οι οποίες οδηγούν και σε θετική ανάπτυξη, καθορίζονται από την ποιότητα της εμπλοκής του ατόμου σε μια ποικιλία ρόλων, δραστηριοτήτων, και σχέσεων με πρόσωπα, πράγματα, σύμβολα. Αναλυτικότερα:
α. Οι ρόλοι συνδέονται με το βαθμό αυτονομίας, αυτοεπίγνωσης, πρωτοβουλίας και υπευθυνότητας, που εκδηλώνει το άτομο, καθώς εμπλέκεται σταδιακά σε πιο περίπλοκες δραστηριότητες και σχέσεις, τόσο στο οικείο του περιβάλλον (π.χ. οικογένεια), όσο και πέρα από αυτό (πχ. γειτονιά, εργασία, τόπος υποδοχής). Η επιτυχής ανάληψη ρόλων οδηγεί και σε αυξημένο αίσθημα αυτοπραγμάτωσης του ατόμου. 

β. Οι δραστηριότητες είναι πιο αποτελεσματικές, όταν εξασφαλίζουν την ενεργή συμμετοχή του ατόμου, αλλά και τη συμμετοχή «σημαντικών άλλων» σε αυτές (π.χ. γονέων, στενών συγγενών, φίλων), όταν είναι συστηματικές και παρουσιάζουν συνέχεια στο χρόνο, και όταν μεταβιβάζονται σε άλλες καταστάσεις και περιβάλλοντα δράσης.

γ. Οι σχέσεις με πρόσωπα είναι πιο εποικοδομητικές, όταν χαρακτηρίζονται από αμοιβαίες αλληλεπιδράσεις και άμεση και συστηματική επικοινωνία, και όταν ο ένας υποστηρίζει ενεργά τη δραστηριότητα του άλλου. Οικοδομούνται αρχικά στη δυαδική σχέση (αναπτυσσόμενο άτομο + σημαντικός άλλος, π.χ. γονέας, αδερφός/ή), η οποία εμπλουτίζεται σταδιακά με άλλα πρόσωπα (ν+2), κατά την εμπλοκή σε ποικίλες δραστηριότητες και πιο περίπλοκους ρόλους. Οι σχέσεις με πράγματα και σύμβολα εξαρτώνται από τις ανάγκες, τις δυνατότητες και τα ενδιαφέροντα του ατόμου, καθώς και από την ποιότητα των διαπροσωπικών του σχέσεων, ενώ αντανακλούν κοινωνικές και πολιτισμικές επιδράσεις (π.χ. θρησκευτικές πεποιθήσεις, παραδόσεις).
Οι μεταβάσεις ενός ατόμου από ένα οικείο περιβάλλον (π.χ. οικογένεια) σε ένα νέο (π.χ. σχολείο) είναι πιο ομαλές, όταν διευκολύνονται από κάποιον διαμεσολαβητή. Οι διαμεσολαβητές είναι οι συνδετικοί κρίκοι μεταξύ του οικείου και του νέου περιβάλλοντος (π.χ. οι εκπαιδευτικοί ως συνδετικοί κρίκοι μεταξύ οικογένειας-σχολείου). Αφενός, εκπροσωπούν τη λειτουργία του νέου περιβάλλοντος και εισάγουν το αναπτυσσόμενο άτομο σε νέους ρόλους, νέες δραστηριότητες και νέες σχέσεις, που χαρακτηρίζουν το περιβάλλον αυτό. Αφετέρου, επικοινωνούν άμεσα με τους σημαντικούς άλλους του οικείου περιβάλλοντος του ατόμου, όχι μόνο για να τους ενημερώσουν για τη λειτουργία του νέου περιβάλλοντος, αλλά, πιο ουσιαστικά, για να αντιληφθούν πληρέστερα τις συνθήκες ανάπτυξης του ατόμου (ατομικές και οικογενειακές ανάγκες και δυνατότητες, κοινωνικές και πολιτισμικές επιρροές), ώστε να ανατροφοδοτήσουν ανάλογα τις παρεμβάσεις τους.  
Η ποιότητα μιας μετάβασης καθορίζεται, επίσης, από την αντιληπτική ικανότητα και τις αντιλήψεις και στάσεις όλων των προσώπων που συμμετέχουν στη μετάβαση αυτή (π.χ. παιδιών, γονέων, δασκάλων). Σύμφωνα με τον Gibson, οι δυνατότητες που μας παρέχει ένα  περιβάλλον (π.χ. για μάθηση, δημιουργικότητα, προσωπική ανάπτυξη, επαγγελματική ανέλιξη, κοινωνική καταξίωση), γίνονται πιο αισθητές, όσο εξερευνούμε ενεργά τις ποιότητες και τα όριά του (φυσικά, κοινωνικά κ.ά.). Οι εξερευνήσεις μας μπορούν να προχωρήσουν τόσο μακριά, όσο μας επιτρέπουν τα προσωπικά και οικογενειακά μας βιώματα, οι προσωπικές μας δυνατότητες και ανάγκες, οι κοινωνικές, οικονομικές, πολιτικές και πολιτισμικές παράμετροι (π.χ. ανατροφή, υγεία, προσωπικές αρχές/αξίες/αναστολές, αυτοπεποίθηση/αυτοεπίγνωση, κανόνες, ταμπού, νόμοι, κοινωνική θέση, οικονομική κατάσταση, πολιτικό καθεστώς).  
Τέλος, σύμφωνα με την οικοσυστημική προσέγγιση, κάθε οργανισμός (άτομο, ομάδα, φορέας κτλ) διέπεται ως σύστημα από ομοιοστατικούς μηχανισμούς, που ελέγχουν τη ροή των νέων πληροφοριών στον οργανισμό αυτό, προκειμένου να διατηρήσουν την αρχική του ισορροπία. Ως τέτοιοι μηχανισμοί λειτουργούν οι παράμετροι που αναφέρθηκαν και παραπάνω για την ανάπτυξη της αντίληψης. Οι παράμετροι αυτές καθορίζουν το κατά πόσο ομαλή θα είναι μια μετάβαση σε ένα νέο περιβάλλον, δηλαδή το βαθμό και το ρυθμό εμπλοκής, εξοικείωσης και προσαρμογής στους ρόλους, τις δραστηριότητες και τις σχέσεις που χαρακτηρίζουν αυτό το περιβάλλον. Επομένως, θα πρέπει να είμαστε προετοιμασμένοι ότι οι αλλαγές που επιδιώκουμε για τους άλλους και τον εαυτό μας απαιτούν χρόνο και ευελιξία στους χειρισμούς, και ότι το αποτέλεσμα των προσπαθειών μας ενδεχομένως δε θα είναι εξολοκλήρου αυτό που αρχικά είχαμε στο μυαλό μας!
2. Παιδαγωγικό σκεπτικό
Με βάση τις παραπάνω κατευθύνσεις και τις ανάγκες των μαθητών και των εκπαιδευτικών, η παιδαγωγική προσέγγιση του σεναρίου εστιάζει στα εξής:
· Ενδυνάμωση παιδαγωγικής σχέσης: ανάπτυξη επικοινωνίας και αμοιβαίας εμπιστοσύνης μεταξύ όλων των μελών της σχολικής ομάδας (εκπαιδευτικού, μαθητών), που θα ενισχύει και την προσωπική ανάπτυξη.
· Εξελικτική πορεία προγράμματος: από το άτομο στη δυάδα και στην ομάδα – σταδιακή διεύρυνση αντίληψης ως προς τις δυνατότητες του ανθρώπινου και υλικού περιβάλλοντος του νηπιαγωγείου. 

· Ανάπτυξη ευκαιριών βιωματικής και δημιουργικής εμπλοκής κάθε παιδιού σε ποικίλους ρόλους και δραστηριότητες.

· Διαφοροποιημένη/ευέλικτη διδασκαλία: α. αξιοποίηση διαφορετικών ρυθμών μάθησης/ανάπτυξης ως ευκαιριών για εξατομικευμένη διδασκαλία και συνεργατική μάθηση, β. αξιοποίηση λεκτικών και μη λεκτικών τρόπων/μέσων επικοινωνίας, ώστε να μην υπερτονίζονται οι δυσκολίες στη χρήση της γλώσσας ως εμπόδια επικοινωνίας, και γ. αξιοποίηση ποικίλων μεθόδων και μέσων, ώστε να αναπτυχθεί ευαισθησία και αντίληψη σε ποικίλα ερεθίσματα, να καλλιεργηθεί η φαντασία και η κριτική/δημιουργική σκέψη, και να υπάρχει η δυνατότητα να γίνουν πιο αισθητές οι κλίσεις και οι ανάγκες των μελών της ομάδας, ανάλογα με το πώς και κατά πόσο ανταποκρίνονται σε αυτά τα ερεθίσματα.
· Ενίσχυση του ρόλου των εκπαιδευτικών: α. ως εμψυχωτών και συμμετεχόντων παρατηρητών, οι οποίοι ενθαρρύνουν την προώθηση ατομικών δυνατοτήτων/δεξιοτήτων, βιώνουν μέσα από τη συμμετοχή τους τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες της ομάδας, και συμβάλλουν στην προσαρμογή/εξοικείωση των παιδιών στο περιβάλλον του νηπιαγωγείου, και β. ως μαθητευόμενων που, μέσα από τη συμμετοχή τους, προσαρμόζονται και εξοικειώνονται και οι ίδιες/οι με την ομάδα, καθώς εξερευνούν τα όριά της, αλλά και τα όρια των δικών τους στάσεων, αξιών και συμπεριφορών.

· Εξοικείωση όλων των μελών της ομάδας με μεταβιβάσιμες διαδικασίες κριτικού αναστοχασμού και αυτοελέγχου, που θα είναι πολύτιμες σε όλη τη διάρκεια της χρονιάς στα πλαίσια ομαδοσυνεργατικών δράσεων και επίλυσης προβληματικών καταστάσεων στην τάξη (αναλογιζόμαστε π.χ. πώς αισθανόμαστε ύστερα από μια δραστηριότητα ή ένα συμβάν, πώς αισθάνθηκε ο άλλος ύστερα από μια δική μας πράξη, πώς εκφράζουμε προβληματισμούς και ιδέες στην ομάδα, πόσο χρόνο και χώρο δίνουμε στον άλλον να εκφράσει τις δικές του σκέψεις).
3. Μεθοδολογική προσέγγιση

Προτείνεται μια ποικιλία μεθόδων και μέσων, που εξυπηρετούν τις παραπάνω προσεγγίσεις. Οι μέθοδοι και τα υλικά εισάγονται σταδιακά και εξελικτικά, σύμφωνα με τους στόχους του σεναρίου.
· Ψυχοκινητικές δραστηριότητες (ανακάλυψη δυνατοτήτων και ορίων σωματικής κίνησης/έκφρασης στο χώρο) 

· Μουσική ακρόαση (ευαισθητοποίηση σε ακουστικά ερεθίσματα διαφορετικής έντασης και διάθεσης)

· Εικαστικές εφαρμογές (οπτική αντίληψη και αναπαράσταση, δημιουργία)

· Συζήτηση (αναστοχασμός, ανατροφοδότηση, οργάνωση σκέψης, ανάπτυξη προφορικού λόγου)

· Μουσειοπαιδαγωγικές τεχνικές (επεξεργασία προσωπικών αντικειμένων ως τεκμηρίων/εκφράσεων προσωπικής ταυτότητας μέσα από προφορικές ιστορίες· αισθητικές προσεγγίσεις εικαστικών έργων, π.χ. το «ταξίδι» του Stanley Horner σε τέσσερα στάδια, δηλ. εμβύθιση στο έργο, ανάκληση εμπειρίας, αναστοχασμός, απάντηση/έκφραση· πολλαπλές ερμηνείες· επίσκεψη σε σχετικές συλλογές μουσείων)
· Ανάγνωση ιστοριών/βιβλίων (ανάπτυξη λόγου-λεξιλογίου-λεκτικών εκφραστικών μέσων, εμπέδωση εννοιών, εμπλουτισμός ιδεών)

Β. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΕΝΑΡΙΟΥ 

Το εκπαιδευτικό σενάριο διαρθρώνεται σε 3 φάσεις και 10 «πράξεις»/ενότητες δραστηριοτήτων. Οι δραστηριότητες που υποδεικνύονται με αστερίσκο (*) μπορούν να επαναλαμβάνονται μέσα στη χρονιά στα πλαίσια της ψυχοκινητικής ανάπτυξης, της αισθητικής αγωγής, ή γενικότερα της καλλιέργειας θετικού κλίματος στην ομάδα. Αν κάποια παιδιά δεν επιθυμούν να συμμετάσχουν, ιδίως στο ξεκίνημα του προγράμματος, όπου μπορεί να είναι πιο διστακτικά, δεν τα πιέζουμε, αλλά τα αφήνουμε να παρακολουθήσουν τη διαδικασία και να μπουν στη διαδικασία, όταν νιώθουν έτοιμα.
Α΄ Φάση: εγώ και ο άλλος
1. «Προσωπικά πολύτιμα»
Χρειαζόμαστε: προσωπικά αντικείμενα, φωτογραφική μηχανή, χρωματιστά χαρτόνια, λευκά χαρτιά, κόλλα, ψαλίδι.

α. Παρουσίαση

- Φέρνουμε στην τάξη ένα αγαπημένο μας αντικείμενο και καθόμαστε στην «παρέα».
- Όσοι έχουμε παρόμοιο/ ίδιο αντικείμενο καθόμαστε κοντά για να κάνουμε μικρές ομάδες.
- Μοιραζόμαστε την ιστορία μας για το αντικείμενό μας με την ομάδα μας.
- Μοιραζόμαστε τις ιστορίες μας στην ομάδα. Εκπαιδευτικός και παιδιά μπορούν να κάνουν τις δικές τους ερωτήσεις, π.χ. τι θα ήθελες να μας πεις για αυτό που μας έφερες, γιατί είναι το αγαπημένο σου, πώς το προσέχεις, πώς παίζεις με αυτό… (αν κάποιος δεν επιθυμεί να εκφραστεί, δεν επιμένουμε – είναι εξίσου σημαντικό να παρατηρεί και να ακούει). 

β. Παιχνίδι

- Φωτογραφίζουμε το αντικείμενό μας. 

- Εκτυπώνουμε τις φωτογραφίες και τις μπερδεύουμε στο πάτωμα (αν έχουμε ψηφιακή μηχανή, υπολογιστή και εκτυπωτή στο σχολείο, η διαδικασία της εκτύπωσης μπορεί να γίνει απευθείας με τα παιδιά)

- Προσπαθούμε να δώσουμε την κάθε φωτογραφία στο σωστό πρόσωπο: τι ανήκει σε ποιόν;

γ. Εικαστική εφαρμογή
- Παίρνουμε ένα χρωματιστό χαρτόνι (μισό Α4). Κολλάμε επάνω τη φωτογραφία του αντικειμένου μας και δίπλα μια ζωγραφιά του εαυτού μας. Γράφουμε το όνομά μας, όπως μπορούμε, και οι ταυτότητές μας είναι έτοιμες!
- Αποφασίζουμε πού θα θέλαμε να τοποθετήσουμε τις ταυτότητες, τις οποίες μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε αρχικά και ως παρουσιολόγιο.

δ. Προεκτάσεις

- Αν ο κάτοχος ενός αντικειμένου συμφωνεί, μπορεί να το μοιραστεί για το υπόλοιπο της μέρας ή για κάποια λεπτά με την υπόλοιπη ομάδα, π.χ. να παίξουν με αυτό, αλλά πάντα με προσοχή.

- Η δραστηριότητα θα μπορούσε να συνεχιστεί με μία σύντομη και στοχευμένη επίσκεψη στις συλλογές ενός ιστορικού, λαογραφικού ή αρχαιολογικού μουσείου, όπου θα μπορούσαμε να εντοπίσουμε τα αγαπημένα πράγματα ανθρώπων που έζησαν παλιότερα και να δούμε πώς έχουν φυλαχθεί ως σήμερα. Για την επιλογή των κατάλληλων εκθεμάτων είναι καλό να συμβουλευθούμε τους επιμελητές ή τους μουσειοπαιδαγωγούς των μουσείων. Στην επίσκεψη μπορούμε να έχουμε και τις «ταυτότητές» μας, για να συγκρίνουμε τα δικά μας «πολύτιμα» με αυτά που θα δούμε στο μουσείο.
2. «Το μονοπάτι των φίλων»*
Χρειαζόμαστε: απαλή μουσική (ακούγεται σε όλη τη διάρκεια της δραστηριότητας ως υπόβαθρο)
Ψυχοκινητική δραστηριότητα
- Όρθιοι, σχηματίζουμε δύο σειρές, η μια απέναντι στην άλλη, αφήνοντας ένα πέρασμα πλάτους 1 μ. περίπου.

- Παρατηρούμε καλά ο ένας τον άλλον.

- Ένας-ένας περνάμε από το «μονοπάτι» που σχηματίσαμε.

- Καθώς περνάμε αργά, όσοι είναι αριστερά και δεξιά, μας δίνουν ένα φιλικό άγγιγμα στην πλάτη ή στον ώμο και λένε κάτι που βρίσκουν ξεχωριστό σε εμάς (π.χ. έχεις ωραίο χαμόγελο, είσαι καλός ζωγράφος, παίζεις καλή μπάλα, είσαι ευγενικός…)
- Όταν βγούμε από το μονοπάτι, πηγαίνουμε στο τέλος της μιας ή της άλλης σειράς, για να περάσει ο επόμενος.

- Αφού περάσουμε όλοι, συζητάμε πως αισθανθήκαμε όταν περνούσαμε μέσα από το μονοπάτι και τι συγκρατήσαμε από αυτά που ακούσαμε για τον εαυτό μας, αλλά και πώς αισθανθήκαμε όταν ενθαρρύναμε αυτόν που μιλούσε.  
3. «Στηρίξου πάνω μου»*
Χρειαζόμαστε: ένα μαντήλι

Ψυχοκινητική δραστηριότητα

- Χωριζόμαστε σε ζευγάρια.

- Ο ένας έχει τα μάτια δεμένα με μαντήλι, ενώ ο άλλος τον πιάνει από τον ώμο για να τον καθοδηγεί σε μια μικρή διαδρομή μέσα στην τάξη. Ο/η «οδηγός» φροντίζει να δώσει έγκαιρες οδηγίες, ώστε ο/η φίλος/η του να μη χτυπήσει σε κάποιο έπιπλο της τάξης.

- Αλλάζουμε ρόλους. Οι «οδηγοί» δένουν τα μάτια τους, και οι άλλοι γίνονται «οδηγοί». Ακολουθούμε την ίδια διαδικασία (η αλλαγή ρόλων ενδέχεται να πραγματοποιηθεί σε άλλη ώρα ή μέρα, αν τα παιδιά κουραστούν).
- Συζητάμε. Πώς αισθανθήκαμε όταν μας καθοδηγούσαν και πώς όταν ήμασταν «οδηγοί». Πότε νιώσαμε πιο άνετα: με τα μάτια κλειστά ή ως «οδηγοί»; Συναντήσαμε κάποια δυσκολία;
Β΄ Φάση: εγώ στο «εμείς»
4. «Τρένα»*
Χρειαζόμαστε: ζωηρή μουσική ως υπόβαθρο του παιχνιδιού

Ψυχοκινητική δραστηριότητα

- Σχηματίζουμε όλοι μαζί ένα τρένο.

- Με τη μουσική, αρχίζουμε μια διαδρομή μέσα στην τάξη. Αυτός που είναι πρώτος αποφασίζει τη διαδρομή.
- Κατά τη διάρκεια της διαδρομής, η/ο νηπιαγωγός αγγίζει ένα παιδί-«βαγόνι», το οποίο βγαίνει από το μεγάλο «τρένο» μαζί με τα παιδιά που έχει πίσω του, και γίνεται πια «οδηγός» στο δικό του τρένο, ακολουθώντας τη δική του διαδρομή. Ακολουθούμε την ίδια διαδικασία, χωρίζοντας τα τρένα, μέχρι το κάθε παιδί να μείνει μόνο του για να γίνει «οδηγός» του εαυτού του και να κινείται αυτόνομα μέσα στο χώρο.

- Οι «οδηγοί» φροντίζουν να μη χάσουν τα «βαγόνια» τους, να κινούνται σε όλο το χώρο στο ρυθμό της μουσικής και με προσοχή, ώστε να μη συγκρουστούν με άλλα «τρένα».

- Συζητάμε. Πώς νιώσαμε ως «οδηγοί» και ως «βαγόνια»; Σε ποια θέση αισθανθήκαμε πιο άνετα; Τι μας δυσκόλεψε; Τι θα μπορούσαμε να προσέξουμε την επόμενη φορά;

5. «Αυτοκίνητα»*
Χρειαζόμαστε: ζωηρή μουσική (όχι ιδιαίτερα γρήγορη) ως υπόβαθρο.
Ψυχοκινητική δραστηριότητα

- Με τα χέρια μας μπροστά, σα να κρατάμε τιμόνι, γινόμαστε «αυτοκίνητα». Με τη μουσική, αρχίζουμε να κινούμαστε στο ρυθμό της μέσα στην τάξη, προς όποια κατεύθυνση επιθυμεί ο καθένας, προσέχοντας να μη συγκρουστούμε με τα άλλα «αυτοκίνητα». 

- Όταν σταματάμε τη μουσική, τα «αυτοκίνητα» πρέπει να σταματήσουν. Όποιος δεν σταματάει, βγαίνει από το παιχνίδι, και παρατηρεί τους υπόλοιπους για τυχόν παραβάσεις.

- Καθώς κινούμαστε, δεν επιτρέπεται να κάνουμε περιττή φασαρία ή «κορναρίσματα» με τη φωνή μας, για να μην αποπροσανατολίζουμε τα υπόλοιπα «αυτοκίνητα» από το ρυθμό της μουσικής. Μπορούμε, αν θέλουμε, να κάνουμε ένα μικρό «κορνάρισμα», όταν συναντήσουμε άλλο «αυτοκίνητο» και θέλουμε να ζητήσουμε προτεραιότητα. Τα «αυτοκίνητα» που κάνουν περιττή φασαρία ή κινούνται πολύ γρήγορα και επικίνδυνα για τους άλλους, βγαίνουν από το παιχνίδι, και παρατηρούν τους υπόλοιπους για τυχόν παραβάσεις.

- Κερδίζουν τα «αυτοκίνητα», που μέχρι το τέλος της μουσικής, έχουν σεβαστεί όλους τους κανόνες.

- Συζητάμε. Τι μας δυσκόλεψε; Πώς αισθανθήκαμε στον «αυτοκινητόδρομο» με τα άλλα «αυτοκίνητα»; Τι θα κάναμε διαφορετικά;

6. «Ταξίδι στις χώρες της μοναξιάς και της φιλίας»
Χρειαζόμαστε: δύο σύντομα μουσικά κομμάτια, όπου το ένα θα ακολουθεί το άλλο σε συνέχεια (ένα με «λυπημένη» διάθεση, και ένα με «χαρούμενη»), χαρτοταινία, 3-4 μ. χαρτί μέτρου, μία μεγάλη φόδρα, τέμπερες (κόκκινο, κίτρινο, μπλε, άσπρο, μαύρο), μεγάλα πινέλα, άχρηστο υλικό (π.χ. περισσεύματα χαρτιών, χαρτονιών, ξύσματα μολυβιών, εφημερίδες σε λωρίδες ή μικρότερα κομμάτια…), ατλακόλ διαλυμένη σε ποτηράκια, πλαστικός μουσαμάς, βιβλίο: "Με ακούει κανείς;", της Jessica Meserve, εκδ. Ρώσση, 2008
α. Θεατρικό παιχνίδι
- Επιλέγουμε έναν σχετικά ανοιχτό χώρο στην τάξη. Με μια χαρτοταινία τον χωρίζουμε σε δύο «χώρες», τη χώρα της μοναξιάς και τη χώρα της φιλίας.

- Ξεκινάμε με τη «λυπημένη» μουσική ένα ταξίδι στη χώρα της μοναξιάς. Είναι μια χώρα, όπου κανείς δε μιλάει στον άλλον, κανείς δεν ακούει, δεν βρίσκουμε παρέα. Η/ο νηπιαγωγός εμψυχώνει διαρκώς τα παιδιά με το λόγο και με ανάλογες εκφράσεις προσώπου και στάσεις σώματος. Δεν προχωράμε πέρα από το όριο της χώρας που ορίσαμε με τη χαρτοταινία.

- Όταν η μουσική αλλάζει σε πιο ζωηρή και χαρούμενη, περνάμε στη χώρα της φιλίας. Είναι μια χώρα όπου ο ένας χαιρετάει τον άλλον, του χαμογελάει, τον αγκαλιάζει, χορεύει μαζί του. Η/ο νηπιαγωγός εμψυχώνει ανάλογα τα παιδιά.
β. Εικαστική εφαρμογή

- Όταν τελειώσει η μουσική, παίρνουμε μια ανάσα, παρατηρούμε για λίγο ο ένας τον άλλον, και επιστρέφουμε στη δική μας «χώρα του νηπιαγωγείου» στη γωνιά της «παρέας». Στη μέση της «παρέας» έχουμε βάλει τα χρώματα και το άχρηστο υλικό μας για την εικαστική εφαρμογή, καλυμμένα με ένα πανί.

- Συζητάμε. Πώς αισθανθήκαμε στο ταξίδι μας; Ποια χώρα μας άρεσε περισσότερο και γιατί; 

- Αποκαλύπτουμε τα υλικά μας. Ποια από αυτά θα βάζαμε στη χώρα της μοναξιάς και ποια στη χώρα της φιλίας και γιατί (π.χ. το κόκκινο, το κίτρινο, το μπλε, τα χρωματιστά χαρτιά στη χαρούμενη χώρα -  το άσπρο, το μαύρο, η εφημερίδα στη λυπημένη).

-  Πηγαίνουμε στα τραπεζάκια, τα οποία έχουμε τοποθετήσει σε μακρόστενη διάταξη, ή στο πάτωμα, όπου έχουμε τοποθετήσει ένα χαρτί μέτρου, που είναι και αυτό χωρισμένο στη μέση με χαρτοταινία. Στη μια πλευρά δημιουργούμε τη χώρα της μοναξιάς, στην άλλη τη χώρα της φιλίας. 
- Χωριζόμαστε σε δύο ομάδες. Η μια ξεκινάει με την πρώτη χώρα, η άλλη με τη δεύτερη. Αρχίζουμε τη δημιουργία μας με κολλάζ, κολλώντας στην κάθε χώρα ό,τι υλικό έχουμε αποφασίσει ότι της ταιριάζει. Η σύνθεση μας μπορεί να είναι όσο συγκεκριμένη ή αφηρημένη θέλουμε, αρκεί να δίνουμε χώρο στον άλλον να δημιουργήσει και να μην καλύπτουμε τη δημιουργία του με τη δική μας δημιουργία.

- Τελειώνοντας με το κολλάζ, οι ομάδες αλλάζουν «χώρες», για να συνεχίσουν με τα χρώματα. Αποσύρουμε τις κόλλες και το άχρηστο υλικό, και κάθε ομάδα παίρνει τα χρώματα που έχουμε αποφασίσει ότι εκφράζουν καλύτερα την κάθε χώρα. Θυμίζουμε τους κανόνες δημιουργίας που αναφέρονται και στο στάδιο του κολλάζ και προσέχουμε να «χαϊδεύουμε» το χαρτί με το πινέλο μας, όταν βάζουμε το χρώμα, για να μη μουλιάσει και τρυπήσει.

- Συμμαζεύουμε τα υλικά μας και αφήνουμε τη δημιουργία μας να στεγνώσει. Όταν στεγνώσει μπορούμε να την καλύψουμε με διαφανή πλαστικό μουσαμά, για να τη χρησιμοποιήσουμε ως «μαγικό χαλί συναισθημάτων», όπου μπορούμε να επαναλάβουμε το ταξίδι μας, να καθίσουμε και να εκφραστούμε.

γ. Ανάγνωση ιστορίας

- Στην «παρέα» ή στη γωνιά της βιβλιοθήκης διαβάζουμε το βιβλίο «Με ακούει κανείς;» της Jessica Meserve. Η ανάγνωση είναι καλό να πραγματοποιηθεί σε άλλη ώρα, πχ μετά την απογευματινή χαλάρωση. Μπορεί να γίνει αφόρμηση με κούκλα, που θα παριστάνει τον Τζακ, τον ήρωα του βιβλίου. Ο Τζακ θα μιλήσει για λίγο με τα παιδιά για την εμπειρία του ταξιδιού τους στις δύο χώρες, και θα τα προετοιμάσει για τη δική του εμπειρία όπου κανείς δεν τον άκουγε, η οποία είναι και το θέμα του βιβλίου. 
7. «Μια χώρα για τους αγαπημένους μου»
Χρειαζόμαστε: χαρτιά Α4 και Α3, ψαλίδια, κόλλες, άχρηστο υλικό που περίσσεψε από την προηγούμενη εφαρμογή, μαρκαδόρους, λαδοπαστέλ.

Εικαστική εφαρμογή

- Στην προηγούμενη ενότητα, ταξιδέψαμε στις χώρες της μοναξιάς και της φιλίας και φτιάξαμε ένα «μαγικό χαλί». Αυτή τη φορά, θα δημιουργήσουμε ο καθένας τη δική του χώρα, για να ταξιδέψουμε σε αυτήν τα αγαπημένα μας πρόσωπα. Συζητάμε για το ποια είναι τα αγαπημένα μας πρόσωπα και πώς θα θέλαμε να είναι η χώρα όπου θα τα ταξιδέψουμε με τη φαντασία μας.

- Μεταφερόμαστε στα τραπεζάκια. Σε χαρτί Α4 σχηματίζουμε το περίγραμμα του χεριού μας. Σε κάθε δάχτυλο ζωγραφίζουμε μια φατσούλα/φιγούρα που παριστάνει κι από ένα αγαπημένο μας πρόσωπο, π.χ. τη μαμά, τον μπαμπά, το αδερφάκι, τον φίλο… Κόβουμε γύρω-γύρω το σχέδιό μας και το κολλάμε σε ένα χαρτί Α3. Όσα παιδιά δυσκολεύονται με το ψαλίδι, μπορούν να βοηθηθούν από άλλα παιδιά. Στη συνέχεια μπορούμε να βάλουμε γύρω από το χεράκι με τους «αγαπημένους» μας ό,τι υλικά, χρώματα και σχέδια θέλουμε, για να φτιάξουμε τη χώρα που έχουμε φανταστεί για αυτούς. (Καλό είναι τα υλικά του κολλάζ να βρίσκονται σε ξεχωριστό τραπέζι, ώστε τα παιδιά να παίρνουν μόνο ό,τι τα ενδιαφέρει, και να μην πιάνουν χώρο σκορπισμένα στα τραπέζια.)
Γ΄ Φάση: εμείς στο «μαζί»
8. «Παράξενοι άνθρωποι…»*
Χρειαζόμαστε: το «μαγικό χαλί» μας από την προηγούμενη ενότητα, ένα μεγάλο χαρτόκουτο (που να μας χωράει όλους στριμωγμένους, ενδεχομένως με ένα άνοιγμα-«πόρτα» για να μπούμε ευκολότερα σε αυτό), πανιά/φόδρες/χαρτί μέτρου (για το σκηνικό μας), μεταλλόφωνο/τυμπανάκι/ντέφι (για την ηχητική υπόκρουση του ταξιδιού), μια μεγάλη φόδρα (για να καλύψουμε το κουτί), χαρτόνια λευκά Α4, άσπρη και μαύρη τέμπερα, χοντρά πινέλα, εκτυπώσεις από 1-2 έργα του Γιάννη Γαΐτη (π.χ. «Αρχηγός», «Ακρόπολη», «Γιομιστή κεφαλή», «Σαρδελοκούτι», που είναι χαρακτηριστικά της σιωπής, της άβουλης μάζας, της μη ελεύθερης έκφρασης των μορφών χωρίς στόμα, της μονοτονίας των ίσιων γραμμών και των περιορισμένων χρωμάτων), τα οποία μπορούμε να βρούμε στην αναζήτηση εικόνων μέσα από το google ή αν απευθυνθούμε σε κάποιο μουσείο τέχνης της πόλης μας για να μας βοηθήσουν. 

α. Ταξίδι στις εικόνες
Εμβύθιση:

 - Στις προηγούμενες ενότητες, φτιάξαμε με τη φαντασία μας τις δικές μας χώρες, όπου ταξιδέψαμε εμείς και τα αγαπημένα μας πρόσωπα. Σε αυτήν την ενότητα, θα ταξιδέψουμε σε μια χώρα που είναι κλεισμένη στις εικόνες. Για να κάνουμε αυτό το ταξίδι θα χρειαστούμε πάλι τη φαντασία μας και το «μαγικό χαλί» μας. 
- Έχουμε τοποθετήσει το/α έργο/α ή τα έργα που έχουμε εκτυπώσει σε ένα καβαλέτο ή σε έναν τοίχο άδειο ή καλυμμένο με φόδρες/σκούρο χαρτόνι/χαρτί μέτρου (π.χ. σαν ουρανός/σκοτάδι). Τα έργα τα έχουμε αρχικά καλύψει με ένα ύφασμα, ενώ απέναντι από αυτά έχουμε στρώσει το «μαγικό χαλί».
- Καθόμαστε όλοι στο «χαλί», κλείνουμε τα μάτια και φυσάμε απαλά για να δώσουμε αέρα στο «χαλί» μας να «πετάξουμε» και να διαλύσουμε τα σύννεφα που είναι μπροστά μας για να βλέπουμε καλύτερα πού πηγαίνουμε. Κατά τη διάρκεια του νοερού ταξιδιού (γύρω στο 1΄), η/ο νηπιαγωγός μπορεί να δημιουργεί απαλούς, συνεχόμενους ήχους στο μεταλλόφωνο/τυμπανάκι/ντέφι, και με τρεις χτύπους να δηλώσει ότι φτάσαμε πλέον στον προορισμό μας.

- Ο/η νηπιαγωγός αποκαλύπτει τις εικόνες και ζητά από τα παιδιά να ανοίξουν τα μάτια τους. Κοιτάζουμε καλά τις εικόνες. Ας μπούμε μέσα σε αυτές. Σε ποιο σημείο της εικόνας θα θέλαμε να σταματήσουμε; Σε τι χώρα βρισκόμαστε; Πώς τη λένε; Ποιόν συναντάμε; Τι θα κάναμε για να του τραβήξουμε την προσοχή; Τι θα του λέγαμε; Μπορεί να μας μιλήσει κανείς; Τι θα μας έλεγε, τι μπορεί να σκέφτεται και πώς νιώθει; Τι συμβουλή/τι ευχή θα δίναμε στους παράξενους ανθρώπους αυτής της χώρας πριν φύγουμε; Θα τους αφήναμε κάτι δικό μας για να μας θυμούνται; Θα μας έδιναν κάτι δικό τους; Τι θα ήταν αυτό; 
- Αποχαιρετούμε τους ανθρώπους, καθόμαστε στο «χαλί», κλείνουμε τα μάτια και ξεκινάμε το ταξίδι της επιστροφής στο νηπιαγωγείο μας, όπως και στην αρχή της δραστηριότητας.

Ανάκληση/αναστοχασμός:
- Καθόμαστε στην «παρέα», όπου η/ο νηπιαγωγός έχει τοποθετήσει από πριν το χαρτόκουτο καλυμμένο με φόδρα. Συζητάμε. Τι θυμόμαστε από το ταξίδι μας; Τι έχει συμβεί στη χώρα που πήγαμε; Έμοιαζε καθόλου με τον τόπο όπου ζούμε εμείς; Θα θέλαμε να ζούμε εκεί; Γιατί ήταν όλοι ακίνητοι; Ήταν φίλοι όλοι αυτοί; Έχουμε αισθανθεί ποτέ, όπως εκείνοι οι άνθρωποι; Τι θα αλλάζαμε σε αυτούς τους ανθρώπους και στη χώρα τους; 
Απάντηση/έκφραση:
- Οι παράξενοι άνθρωποι μας άφησαν ένα αναμνηστικό. Αποκαλύπτουμε το κουτί και το παρατηρούμε καλά. Τι είναι αυτό; Το σπίτι τους, το δωμάτιο τους…; Τι μπορούμε να κάνουμε με αυτό; Μπαίνουμε όλοι μέσα. Πώς μπορούμε να χωρέσουμε όλοι; ΄Ορθιοι και στριμωγμένοι μοιάζουμε πια σαν τους παράξενους ανθρώπους. Πώς αισθανόμαστε πιο άνετα; Μέσα στο κουτί ή έξω από αυτό; Πώς θα ονομάζαμε αυτό το κουτί; Τι θα βάζαμε μέσα;
i.Εικαστική εφαρμογή
- Ας ντύσουμε το κουτί με γραμμές και χρώματα από την παράξενη χώρα που επισκεφθήκαμε. Στο χαρτονάκι μας ζωγραφίζουμε με πινέλο άσπρες και μαύρες γραμμές, σταυρωτές ή παράλληλες, πυκνές ή αραιές. Αφήνουμε το έργο μας να στεγνώσει και το κολλάμε όπου θέλουμε στις εξωτερικές πλευρές του κουτιού. Μέσα στο κουτί αυτό μπορούμε να ρίχνουμε μηνύματα που θα θέλουμε να στείλουμε στους παράξενους ανθρώπους, ή και τις δικές μας στενάχωρες σκέψεις (που μπορούμε να τις εκφράσουμε είτε με γραπτό μήνυμα είτε με μια ζωγραφιά).
ii.Δημιουργία ιστορίας
- Φτιάχνουμε όλοι μαζί τη δική μας ιστορία για το ταξίδι στην παράξενη χώρα. Φροντίζουμε να έχουν όλοι το χρόνο να εκφραστούν. Το τελικό κείμενο της ιστορίας μπορούμε να το κολλήσουμε ανά τμήματα στις εσωτερικές πλευρές του κουτιού μας ή στις εξωτερικές, αν υπάρχει χώρος, και εφόσον συμφωνεί και η ομάδα.

β. Προεκτάσεις

- Στο έργο του Γαΐτη (ιδίως από τα τέλη του ’60 μέχρι το ’80) μπορούμε να ανατρέξουμε πάλι με αφορμή την επέτειο του Πολυτεχνείου, για να μάθουμε περισσότερα σχετικά με τις πολιτικές και κοινωνικές συνθήκες που ώθησαν τον καλλιτέχνη να εκφραστεί μέσα από τις συγκεκριμένες εικόνες. Μπορούμε, δηλαδή, να προσεγγίσουμε τα έργα ως πολιτιστικά προϊόντα που κινητοποιούνται από κάποια αίτια, εκπέμπουν ένα μήνυμα, και χρησιμοποιούν συγκεκριμένα μορφολογικά χαρακτηριστικά (βασικά χρώματα, ευθείες γραμμές, στυλιζαρισμένες φιγούρες κτλ) για να το εκφράσουν.
- Η διαδικασία του «ταξιδιού» μπορεί να αξιοποιηθεί σε οποιαδήποτε προσέγγιση έργου τέχνης στα πλαίσια της αισθητικής αγωγής.

- Μπορούμε να επισκεφθούμε ένα μουσείο τέχνης για να έρθουμε σε επαφή με λίγα έργα, που θα επιλέξουμε σε συνεργασία με τον υπεύθυνο επιμελητή ή μουσειοπαιδαγωγό και τα οποία θα εκφράζουν ανθρώπινες καταστάσεις (π.χ. συναισθήματα, καταναλωτισμός, ζωή στο αστικό περιβάλλον…), ώστε να εμπλουτισθούν οι παραστάσεις μας και να ενισχύσουμε περαιτέρω τη φαντασία και την κριτική μας σκέψη.
9. «Γύρω-γύρω όλοι…»
Χρειαζόμαστε: τρία μεγάλα κομμάτια χαρτί μέτρου για τις διαδρομές (περίπου 3μ. το καθένα), χοντρό πινέλο, τέμπερες/πλαστικά χρώματα, ένα κουβάρι, αυτοξεραινόμενο πηλό (10-12 πακέτα μοιρασμένα στα δύο επαρκούν για 20-24 παιδιά), αλουμινόχαρτο, χρωματιστά ξυλάκια/σπίρτα/μανταλάκια «ψείρες», χοντρό χρωματιστό νήμα, cd «Εδώ Λιλιπούπολη», ένα πούπουλο, βιβλίο «Το κομμάτι που λείπει συναντά το μεγάλο Ο», του Σελ Σιλβερστάιν, εκδ.Δωρικός,1998.
α. Ψυχοκινητική δραστηριότητα

- Στο κάθε κομμάτι χαρτιού μέτρου, η/ο νηπιαγωγός έχει σχεδιάσει από πριν με χοντρό πινέλο και τρία διαφορετικά έντονα χρώματα τρεις διαφορετικές διαδρομές: μια με ευθείες παράλληλες και κάθετες γραμμές, μια μπερδεμένη και μια κυκλική. Οι διαδρομές πρέπει να είναι αρκετά απλωμένες στο χαρτί, για να έχουμε χώρο να σταθούμε όλοι πάνω σε κάποιο σημείο τους.
- Παίρνουμε την πρώτη διαδρομή και την απλώνουμε σε έναν ανοιχτό χώρο. Αυτή θα είναι και ο πρώτος μας «χάρτης». Ξεκινάμε με τον «χάρτη» των ίσιων γραμμών, τις οποίες συναντήσαμε και στην προηγούμενη ενότητα. Με ένα ηχητικό σύνθημα της/του νηπιαγωγού (π.χ. ένα χτύπημα στο ταμπουρίνο) παίρνουμε όλοι μια θέση πάνω στη διαδρομή του «χάρτη» και στεκόμαστε ακίνητοι. Όπως στεκόμαστε, δοκιμάζουμε να κάνουμε ένα δίχτυ με ένα κουβάρι, που ξεκινάει από τη/τον νηπιαγωγό. Δίνουμε το κουβάρι στον πιο κοντινό μας κάθε φορά. Ο καθένας μας παίρνει το κουβάρι μόνο μια φορά. Ελέγχουμε: Το κουβάρι έχει φτάσει σε όλους μας; Μπορούμε να δούμε εύκολα ποιος το έχει πάρει και ποιος όχι; 
- Αποσύρουμε τον πρώτο «χάρτη» και απλώνουμε τον «χάρτη» της μπερδεμένης γραμμής. Κάνουμε ό,τι κάναμε και με τον πρώτο «χάρτη».

- Κατά τον ίδιο τρόπο συνεχίζουμε με τον «χάρτη» του κύκλου. 

- Συζητάμε. Σε ποιον «χάρτη» μπορούσαμε να δούμε πιο εύκολα ο ένας τον άλλον και όλη την ομάδα μαζί; Σε ποιόν «χάρτη» ήταν πιο εύκολο να δούμε το δίχτυ που φτιάξαμε; Στον κύκλο κάνουμε την καλύτερη παρέα!

β. Εικαστική εφαρμογή
- Φτιάχνουμε το δικό μας κύκλο της παρέας - καλό είναι να έχουμε έτοιμο ένα υπόδειγμα για να δουν τα παιδιά το τελικό αποτέλεσμα. Παίρνουμε από ένα κομμάτι πηλό. Το πλάθουμε σε μπάλα και το πιέζουμε με τα χέρια ή το απλώνουμε με πλάστη για να γίνει μια στρόγγυλη πίτα πάχους 3-4 εκ. Βοηθάμε ο ένας τον άλλον, όσο χρόνο και αν πάρει αυτό.
- Πάνω στον κύκλο μας, καρφώνουμε περιμετρικά και σε ίσες αποστάσεις μεταξύ τους 6-8 σπίρτα/ξυλάκια κτλ, έτσι ώστε να στέκονται όρθια. Κάθε ξυλάκι είναι κι ένας «φίλος». Αν θέλουμε, μπορούμε να δώσουμε από ένα όνομα στους «φίλους» του κύκλου μας.
- Φτιάχνουμε από μια μπαλίτσα με αλουμινόχαρτο. Με την μπαλίτσα αυτή κάνουμε μια σχετικά βαθιά λακούβα μπροστά από κάθε «φίλο» και μια πιο ρηχή στο κέντρο του κύκλου μας, στην οποία θα στέκεται η μπαλίτσα. Αφήνουμε την κατασκευή μας να στεγνώσει και ετοιμάζουμε από ένα χαρτάκι με το όνομά μας για να το κολλήσουμε κάτω από τον κύκλο μας, αφού στεγνώσει. Αν μετά το στέγνωμα, δεν στηρίζονται καλά τα ξυλάκια μας, σταθεροποιούμε με ελάχιστη ατλακόλ ή σιλικόνη. 
- Μπορούμε να παίξουμε με τον κύκλο μας με δύο τρόπους: α. να «κλωτσήσουμε» με το δάχτυλό μας την αλουμινένια μπαλίτσα από το κέντρο του κύκλου και να τη στείλουμε σε μια από τις λακούβες που βρίσκονται μπροστά σε κάθε «φίλο», β. να «δικτυώσουμε» τους «φίλους» με ένα νήμα (όπως κάναμε και με τους «χάρτες»): δένουμε στη μια άκρη του νήματος ένα συρμάτινο κυκλάκι (τόσο μικρό, ώστε να μπορεί να περάσει από το ξυλάκι/σπίρτο/μανταλάκι που έχουμε χρησιμοποιήσει για να κάνουμε τους «φίλους»), περνάμε το κυκλάκι από ένα «φίλο» για να έχουμε μια σταθερή αφετηρία, και περνάμε το νήμα γύρω από τους υπόλοιπους «φίλους», ώστε να σχηματιστεί ένα δίχτυ.
γ. Ανάγνωση ιστορίας

- Διαβάζουμε το βιβλίο «Το κομμάτι που λείπει…» του Σελ Σιλβερστάιν, για ένα τρίγωνο κομμάτι που έγινε τελικά κύκλος στην προσπάθειά του να βρει φίλους. Μπορούμε αρχικά να μαντέψουμε την ιστορία μέσα από τις εικόνες της και μετά να διαβάσουμε την ιστορία. Συζητάμε για τον «ήρωα» της ιστορίας και την προσπάθεια που έκανε για να βρει την παρέα του. Πόσο σημαντικό είναι να προσπαθούμε για τις φιλίες μας τελικά;
δ. Ψυχοκινητική δραστηριότητα χαλάρωσης*
- Καθόμαστε όλοι μαζί σε κύκλο πάνω σε μαξιλαράκια ή σε μια μοκέτα. Η/ο νηπιαγωγός κρατά απαλά στη χούφτα της/ου ένα πούπουλο, που θα είναι «το χρυσαλιφούρφουρό» μας. Με το ρυθμό του τραγουδιού «Χρυσαλιφούρφουρο» από τη Λιλιπούπολη, το πούπουλο πηγαίνει απαλά από χούφτα σε χούφτα. Φροντίζουμε να κάνουμε ησυχία, ώστε να συγκεντρωθούμε στο «χρυσαλιφούρφουρο» και στη μελωδία. Όποια/ος έχει στη χούφτα του το πούπουλο με το τέλος του τραγουδιού, το τοποθετεί στο κέντρο του κύκλου, και αφού κάνουμε όλοι μια ευχή και μια καλή σκέψη, φυσάμε όλοι μαζί το πούπουλο συντονισμένα, μέχρι να κινηθεί. 
10. «Αλλάζουμε γραμμή…ζούμε μαζί»
Χρειαζόμαστε: δύο μουσικά κομμάτια (ένα ήρεμο και ένα έντονο), ένα μεγάλο λευκό/εκρού χαρτόνι ή χαρτί μέτρου, πινέλα, πλαστικό μουσαμά, τέμπερες (κόκκινο, κίτρινο, μπλε, μαύρο, άσπρο), δύο παλέτες/αυγοθήκες, βιβλίο «Τα χέρια δεν είναι για να δέρνουμε» της Martine Agassi, εκδ. Μεταίχμιο, 2007, σκαναρισμένες εικόνες από το βιβλίο που δείχνουν διαφορετικά είδη συμπεριφοράς, κόλλα.
α. Εικαστική εφαρμογή
- Ας προσπαθήσουμε να ζωγραφίσουμε στον αέρα (αεροζωγραφική). Καθόμαστε σε κύκλο και παίρνουμε από ένα πινέλο. Όταν δεν υπάρχει μουσική, το πινέλο μας «κοιμάται» και το χέρι μας είναι κάτω. Ακούμε με τη σειρά το ήρεμο και το έντονο κομμάτι και αφήνουμε τη μουσική κάθε φορά να περάσει στο χέρι μας και να κάνει σχήματα στον αέρα. Αφήνουμε το πινέλο μας να χορέψει στον αέρα προς όλες τις κατευθύνσεις, χωρίς να το περιορίζουμε ψηλά ή μπροστά μας (πάνω-κάτω-αριστερά-δεξιά, πλάγια, γύρω μας…). Στο τέλος, αφήνουμε πάλι τα πινέλα μας να «κοιμηθούν».
- Συζητάμε. Τι μας έφερε στο μυαλό η κάθε μελωδία. Ποια μας άρεσε περισσότερο και γιατί;

- Ας βάλουμε στο χαρτί τα σχέδιά μας και ας τους δώσουμε χρώμα. Στρώνουμε στο κέντρο του κύκλου μας τον πλαστικό μουσαμά και βάζουμε επάνω το χαρτόνι/χαρτί μέτρου, την αυγοθήκη/παλέτα με τα τρία βασικά χρώματα, το άσπρο και το μαύρο, μια άδεια αυγοθήκη/παλέτα για αναμίξεις, ένα πινέλο, ένα κυπελάκι με νερό (για την αλλαγή χρώματος), λίγο χαρτί κουζίνας (για να στεγνώνουμε το πινέλο σε κάθε αλλαγή χρώματος). 
- Χωρίζουμε το χαρτί μας σε δυο περιοχές με μια γραμμή. Στη μια πλευρά θα αποδώσουμε την ήρεμη μουσική και στην άλλη πλευρά την έντονη. Συζητάμε ποια χρώματα θα βάλουμε για την καθεμιά από τις δύο μελωδίες, και τι άλλα χρώματα θα θέλαμε να βάλουμε, τα οποία μπορούμε να τα φτιάξουμε με ανάμιξη. Ένας-ένας πειραματιζόμαστε με τις αναμίξεις και τους τόνους στην άδεια παλέτα και ετοιμάζουμε τις αποχρώσεις που μας λείπουν. 

- Βάζουμε πάλι την ήρεμη μουσική. Ένας-ένας βάζουμε στη μία πλευρά του χαρτιού τη δική μας πινελιά με όποιο χρώμα και σχήμα θέλουμε. Προσέχουμε να μη πιάνουμε όλο το χώρο με το δικό μας σχέδιο και να μην καλύπτουμε τα σχέδια των άλλων. Το ίδιο κάνουμε και στο άλλο μισό του χαρτιού με την έντονη μουσική. Τώρα έχουμε δύο δωμάτια: της ηρεμίας και της έντασης. Αφήνουμε το έργο μας να στεγνώσει για να το χρησιμοποιήσουμε στη συνέχεια.

β. Ανάγνωση βιβλίου – κλείσιμο ενότητας
- Στις προηγούμενες ενότητες χρησιμοποιήσαμε τα χέρια μας για να δώσουμε ένα φιλικό άγγιγμα, να οδηγήσουμε τον άλλον, να πιάσουμε το χέρι του, να πλάσουμε πηλό, να ζωγραφίσουμε, να γράψουμε…Στο βιβλίο «Τα χέρια δεν είναι για να δέρνουμε» θα δούμε τι άλλο μπορούν να κάνουν τα χέρια μας…Διαβάζουμε τμήματα του βιβλίου σχετικά με φιλικές/ανώδυνες και επιθετικές/επώδυνες συμπεριφορές. Συζητάμε πώς αισθανόμαστε όταν εμείς δεχόμαστε ή εκφράζουμε τέτοιες συμπεριφορές.
- Παρουσιάζουμε στα παιδιά μερικές εικόνες που έχουμε σκανάρει από το βιβλίο και που εκπροσωπούν την κάθε συμπεριφορά. Τις μπερδεύουμε και φέρνουμε πάλι το έργο που φτιάξαμε με τα δύο δωμάτια στην προηγούμενη εφαρμογή. Σε ποιο δωμάτιο ταιριάζει η κάθε εικόνα; 

- Αφού κολλήσουμε την κάθε εικόνα στο δωμάτιο που ταιριάζει, δίνουμε τίτλους στις δύο χώρες (π.χ. χώρα φιλίας – χώρα θυμού κτλ).

- Η αφίσα αυτή μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλη τη διάρκεια της χρονιάς ως υπενθύμιση απλών «κανόνων φιλίας», αλλά και ως ένα απλό σύστημα αυτοελέγχου συμπεριφοράς στη σχολική ομάδα. Κάθε βδομάδα μπορούμε να σημειώνουμε περιστατικά φιλικών και ενοχλητικών συμπεριφορών σε χαρτάκια (δεν χρειάζεται να είναι επώνυμα), που θα τα κολλάμε στην αντίστοιχη χώρα. Στο τέλος της βδομάδας ελέγχουμε πόσα χαρτάκια έχει μαζέψει η κάθε χώρα, για να συζητήσουμε πού τα πήγαμε καλά, πού δυσκολευτήκαμε, τι προβλήματα είχαμε και τι μπορούμε να κάνουμε για να τα αντιμετωπίσουμε. Σκοπός μας είναι να κρατήσουμε με την προσπάθειά μας όσο πιο άδεια γίνεται τη χώρα του θυμού, και όσο πιο γεμάτη γίνεται τη χώρα της φιλίας.

	2.2 Φύλλα Εργασίας
Οι Διδακτικές Πρακτικές είναι καλό να συνοδεύονται από φύλλα εργασίας, σε ψηφιακή/ έντυπη μορφή, τα οποία δόθηκαν στους μαθητές ως ένας οδηγός πραγματοποίησης των προαναφερθέντων δραστηριοτήτων. 
Δεν χρησιμοποιήθηκαν.

	2.3 Υλικοτεχνική Υποδομή
Στην ενότητα αυτή γίνεται αναφορά στην απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή για την υποστήριξη της κάθε δραστηριότητας της Διδακτικής Πρακτικής. Αναφέρονται εκπαιδευτικά λογισμικά και εφαρμογές, διαδικτυακά περιβάλλοντα και συστήματα που μπορεί να χρησιμοποιήθηκαν, βιντεοταινίες, διαδικτυακές πηγές κτλ.
α. Διαδικτυακές πηγές

Τα έργα του Γαΐτη εμφανίζονται:
1. Στην αναζήτηση εικόνων στο www.google.com
2. Στο ιστολόγιο “ab irato”, http://alterapars.blogspot.com/2008/11/blog-post_07.html (άρθρο σχετικά με την έκθεση «Γιάννης Γαΐτης: όλοι και μόνος»)
Στον ιστότοπο του Μακεδονικού Μουσείου Σύγχρονης Τέχνης http://www.mmca.org.gr/ υπάρχουν πληροφορίες για την περιοδική έκθεση «Γιάννης Γαΐτης: όλοι και μόνος», καθώς και τα έργα της συλλογής του Μουσείου ανά είδος/καλλιτέχνη σε ψηφιακή μορφή (π.χ. έργα των Αχιλλέα Απέργη, Κώστα Τσόκλη, Ντίκου Βυζάντιου μπορούν να αξιοποιηθούν για τη διερεύνηση ανθρώπινων καταστάσεων) 
β. Μουσικές επιλογές (άλμπουμ)
René Aubry/ «Plaisirs d’amour», «Invités sur la terre»
Κωνσταντίνος Βήτα/ «2»

Yann Tiersen/ «Amélie OST»
Hevia/ «Tierra de nadie/No man’s land»

Κρόταλα/ «Κρόταλα»
Μάνος Χατζιδάκις (Ν. Κυπουργός-Λ. Πλάτωνος)/ «Εδώ Λιλιπούπολη» 

	3) ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	Κατά την εφαρμογή της Διδακτικής Πρακτικής ή μετά την πραγματοποίησή της, ο εκπαιδευτικός και οι μαθητές του ενδέχεται να έχουν πραγματοποιήσει την αξιολόγησή της, μέσα από μια αναστοχαστική διεργασία. Αυτή μπορεί να έχει πραγματοποιηθεί:

· κατά τη διάρκεια εφαρμογής των δραστηριοτήτων (διαμορφωτική αξιολόγηση) με σκοπό την αναδιαμόρφωσή τους,

· στο τέλος της εφαρμογής της Διδακτικής Πρακτικής (τελική αξιολόγηση) για να ακολουθήσει μια εποικοδομητική συζήτηση που θα οδηγήσει σε αναπροσαρμογές, επεκτάσεις κτλ.
Κατά τη διάρκεια εφαρμογής των δραστηριοτήτων, αλλά και σε διάφορες χρονικές στιγμές της σχολικής χρονιάς, η αποτελεσματικότητα του εκπαιδευτικού έργου εκτιμήθηκε με βάση τους εξής δείκτες:

1. Δραστηριοποίηση παιδιών (θετική διάθεση, προθυμία για συμμετοχή, γλωσσική ανάπτυξη, αντίληψη, αυτονομία, επιμονή, επικοινωνία με την ομάδα, συνεργασία, πρωτοβουλία, δημιουργικότητα/κριτική σκέψη).

2. Λειτουργικότητα ομάδας (συνοχή, ευελιξία στη συνεργασία, επικοινωνία, εμπιστοσύνη).
3. Σχόλια γονέων σχετικά με τη στάση των παιδιών στο σπίτι (δημιουργικότητα, διάθεση για συνεργασία, μεταβίβαση εμπειριών και γνώσεων στην καθημερινή ζωή, προθυμία συμμετοχής στη ζωή του νηπιαγωγείου).
4. Ροή του εκπαιδευτικού προγράμματος γενικότερα (ομαλή εξέλιξη/ ολοκλήρωση δραστηριοτήτων χωρίς κενά τόσο από την πλευρά των παιδιών όσο και από την πλευρά των εκπαιδευτικών, ευελιξία)
Όλα τα παιδιά που παρακολούθησαν συστηματικά το πρόγραμμα παρουσίασαν σημαντική και αισθητή βελτίωση σε όλους τους παραπάνω δείκτες, η οποία διαπιστώθηκε και από τους γονείς, εκπληρώνοντας έτσι και τους στόχους της διδακτικής πρακτικής. Κατ’επέκταση, η επικοινωνία με τους γονείς έγινε σταδιακά πιο ανοιχτή και συστηματική, και η συνεργασία τους μαζί μας διευκόλυνε όλο και περισσότερο τη ροή του εκπαιδευτικού έργου (χωρίς αυτό να σημαίνει ότι δεν υπήρξαν και δυσκολίες – γεγονός που μας θυμίζει τις αντιστάσεις των ομοιοστατικών μηχανισμών, που αναφέρθηκαν στο θεωρητικό πλαίσιο). Τέλος, μέσα από τον συνολικό προβληματισμό μας ως εκπαιδευτικών και τον τρόπο που βιώναμε την παιδαγωγική διαδικασία, αναπτύχθηκε μια εξαιρετική συναδελφική σχέση και ενισχύθηκε το αίσθημα της ετοιμότητας και της αυτοπεποίθησής μας απέναντι στη διαχείριση προβληματικών καταστάσεων.

	

	4) ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ

	Με ατομική μου ευθύνη και σύμφωνα με το άρθρο 8 ν. 1599/1986, ο Δημιουργός που αναφέρεται στην παρ. 1.2 του παρόντος εντύπου, δηλώνω ότι:
1. Το Σχέδιο Καλής Διδακτικής Πρακτικής που υποβάλλω είναι δικό μου πρωτότυπο δημιούργημα και δεν προσκρούει σε κανένα δικαίωμα πνευματικής ή βιομηχανικής ιδιοκτησίας τρίτων. 

2. Δίνω το δικαίωμα και την άδεια στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, το οποίο θα ενεργεί κατά την απόλυτη και ελεύθερη κρίση του, να αξιοποιεί, να διαθέτει, να αναπαράγει ή να διανέμει το υποβληθέν Σχέδιο Καλής Διδακτικής Πρακτικής, ολόκληρο ή τμήμα του ή συντετμημένο ή ενσωματωμένο σε άλλο υλικό, για εκπαιδευτικούς και διδακτικούς σκοπούς, με κάθε πρόσφορο μέσο, ιδίως έντυπο ή ηλεκτρονικό. 
3. Δηλώνω ότι η πιθανή αξιοποίηση του υλικού αυτού για ερευνητικούς σκοπούς επιθυμώ να γίνει (επιλέξτε αυτό που επιθυμείτε):


Επώνυμα                                           Ανώνυμα 

Αν δεν καταγράψετε την επιθυμία σας αυτό σημαίνει ότι αποδέχεστε η πιθανή αξιοποίηση να γίνει ανώνυμα. 
	


*Για πρακτικούς λόγους,  η χρήση του αρσενικού γραμματικού γένους θεωρείται ότι συμπεριλαμβάνει και το θηλυκό.
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 27/10/2010
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥ: Δήμητρα Ζάπρη
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